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在
宅
ケ
ア
開
拓
委
員
会
は
、
コ
ロ

ナ
渦
の
令
和
３
年
４
月
か
ら
３
年

間
の
活
動
休
止
期
間
を
へ
て
、
令
和

６
年
４
月
に
活
動
再
開
し
ま
し
た
。 

活
動
の
柱
は
二
つ
、 

① 

自
己
研
鑽
の
た
め
の
外
部
研
修

や
業
務
に
必
要
な
書
籍
購
入
費

用
に
あ
た
る
「
研
修
奨
励
金
」
の

と
り
ま
と
め
と
職
員
向
け
法
人

内
研
修
の
企
画
・
実
行
。 

② 

地
域
交
流
空
間
を
使
っ
て
の
在

宅
ケ
ア
開
拓
塾
「
ま
な
び
ば
」
の

開
催
で
す
。 

「
ま
な
び
ば
」
で
は
、
地
域
で
活

躍
さ
れ
て
い
る
医
師
や
看
護
師
、
ケ

ア
マ
ネ
さ
ん
や
保
健
師
さ
ん
な
ど

を
講
師
に
お
招
き
し
て
「
ま
な
ぶ
」

活
動
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度

は
ま
だ
再
開
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
法

人
内
研
修
や
地
域
交
流
空
間
で
行

う
行
事
と
共
催
す
る
こ
と
で
の
再 

開
を
検
討
し
て
い
ま
す
。 

医
療
・
介
護
・
福
祉
の
世
界
は

「
資
格
取
得
と
自
己
研
鑽
の
た
め

の
勉
強
」
が
第
一
だ
と
、
十
年
以

上
前
に
出
会
っ
た
上
司
に
言
わ
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
老
蘇
会
職

員
の
研
鑽
に
役
立
つ
よ
う
研
修
参

加
や
参
考
文
献
探
し
な
ど
、
ま
ず

委
員
が
率
先
し
て
行
い
た
い
と
頑

張
っ
て
お
り
ま
す
。
た
だ
、
委
員
の

３
名
が
職
歴
・
年
齢
と
も
に
ベ
テ

ラ
ン
で
す
の
で
、
こ
の
委
員
会
は

若
き
力
を
求
め
て
い
ま
す
。 

在
宅
ケ
ア
開
拓
委
員
会 

委
員
長 

渡
邊 
園
江 

 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所
つ
る
か
め
で
は
、

避
難
訓
練
の
実
施
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
運

営
推
進
会
議
の
日
程
に
合
わ
せ
て
計
画
し
ま
し
た
。 

避
難
が
必
要
な
災
害
の
時
に
、
地
域
の
皆
様
の
お
力
を
お

借
り
す
る
場
合
が
想
定
さ
れ
ま
す
。 

今
回
は
、
実
際
の
訓
練
の
様
子
を
地
域
の
方
に
見
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
後
ど
の
よ
う
な
協
力
体
制
を
作
る
こ
と
が

で
き
る
か
を
こ
れ
か
ら
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
災
害
が
発
生
し
た
時
は
地
域
住
民
の
皆
様
に
対
し

て
、
老
蘇
会
と
し
て
何
が
で
き
る
か
に
つ
い
て
も
町
内
会
の

皆
様
と
共
に
考
え
て
い
き
ま
す
。 
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能
登
地
震
の
際
、
普
段
の
訓

練
が
命
を
守
っ
た
例
が
沢
山
あ

っ
た
そ
う
で
す
。
災
害
が
起
こ

ら
な
い
こ
と
が
一
番
で
す
が
、

た
と
え
災
害
が
発
生
し
て
も
対

応
で
き
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も

地
域
の
皆
様
と
連
携
し
な
が
ら

訓
練
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

地
域
交
流
空
間
ひ
だ
ま
り 
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