
主催：第210回札幌市中央区在宅ケア連絡会・札幌市医師会中央東支部・中央西支部

心不全パンデミックという言葉は以前からありましたが、在宅診療を
実践していてここ数年その言葉を実感するようになってきました。病
診連携や多職種連携が重要だとされており特にICTツールなどを活用
したりしています。
実際の症例では、病状の急性増悪と寛解を繰り返したり、本人や介護
する家族の介護力や気持ちも揺れ動いたりしてケアを実施するのが困
難なことも多いことが実情です。今回は前回シンポジウム形式でのお
話をもとに皆さんの経験をシェアして、皆さんの経験を分かち合いた
いと考えています。さまざまな知恵や工夫が出てくると思います。

日時：2025年4月14日(月)
19:00-20:30 参加無料

開催：札幌市医師会館5階大ホール
（中央区大通西19丁目）

心不全の在宅ケア
ー入院or not入院,that is question.ー

グループワーク

対象：（札幌市中央区以外の方も参加できます）
・在宅ケア専門職種、医療従事者、患者・家族、市民

現地参加は申し込み不要！現場に来てください。

事前学習で前回3月10日の動画を見る場合
は裏から申し込みしてください。

対面のみ



目的

札幌市中央区における心不全の在宅ケアに関わる多職種連携のレベルアッ
プが目的です。

プログラム（一部変更になる可能性があります）

１９：００ あいさつ・趣旨説明
１９：０５ 前回のおさらい
１９：１５ グループワーク

心不全など非がん疾患の患者・家族のケアについて
1. 普段困っていること 25分
2. 全体シェア 5分
3. 普段している工夫 2０分
4. 全体シェア 5分
5. こんな仕組みがあったら良いなぁ 1０分
6. 全体シェア 5分

２０：２５ 次回のお知らせ・アンケートの説明

懇親会について
終了後３０分くらい、ひとり５００円の参加料で懇親会をする予定（任意）です。
ぜひご参加ください。

パンフレット置き場について
会場の入り口にパンフレット置き場を設置しています。各事業所で配布したいパンフ
レット、宣伝したい企画などありましたら、ご持参ください。設置することができま
す。

お問い合わせ

医療法人財団老蘇会 静明館診療所 担当 田上、渡邊、後藤

TEL 011-215-5069 電子メールmsw22.tagami@seimeikan.or.jp

前回3月10日ののシンポジウム事前視聴申込方法
① https://forms.gle/J1Y7emuHUdHfy1BJA またはQRコードからGoogle

フォームにアクセスして必要事項を記載して下さい。
② 確認の返信があれば登録完了です。You TubeのURLに関しては自動返

信でURLをメールで送ります。なければ ootomo-sen@seimeikan.or.jp

にご連絡下さい。
•取り扱う個人情報は適切に処理します。在宅ケア連絡会の案内を希望される場合
には、今後各区在宅ケア連絡会などの案内をします。他に使用することはありませ
ん。
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